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ΤΙΤΛΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 
Απόφοιτη Τμήματος Ψυχολογίας Παντείου Πανεπιστημίου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
Εξειδίκευση στις αναπτυξιακές διαταραχές παιδιών και εφήβων (συμπτωματολογία-διάγνωση-παρέμβαση) 
Εξουσιοδοτημένος συνεργάτης του Α’ Τεστ

ΤΙΤΛΟΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ : << Ενεργητικές και παθητικές στρατηγικές αντιμετώπισης άγχους από μαθητές δημοτικού, γυμνασίου, λυκείου, με μαθησιακές δυσκολίες >>
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 
Παρακολούθηση και συμμετοχή σε  πρόγραμμα αξιολόγησης παιδιών και εφήβων στο Κέντρο Διαφοροδιάγνωσης και Υποστήριξης (ΚΕΔΔΥ Β’ Αθηνών).

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ
Ιανουάριος 2008 : << Ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων : παρελθόν, παρόν και μέλλον>>, στην Ελληνική Εταιρεία Ψυχικής Υγιεινής και Νευροψυχιατρικής του Παιδιού.
Οκτώβριος 2009 : << Οι Ελληνικές ρίζες της ψυχανάλυσης>>, στο Πάντειο Πανεπιστήμιο κοινωνικών και πολιτικών επιστημών.
Απρίλιος 2011 :<< Εκπαίδευση στην κλίμακα αξιολόγησης νοημοσύνης για παιδιά- WISC III>>, στο κέντρο ειδικής διαπαιδαγώγησης Ευρυμάθεια.
Απρίλιος 2011 : << Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής- Υπερκινητικότητας : Παιδιά σε κίνδυνο και πρώιμες παρεμβάσεις>> στην Ελληνική Εταιρεία μελέτης Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής - Υπερκινητικότητας και την Ελληνική Εταιρεία Ψυχικής Υγιεινής και Νευροψυχιατρικής του Παιδιού.
Μάιος 2011 : <<Παιδικό Ιχνογράφημα>> , στο κέντρο ειδικής διαπαιδαγώγησης Ευρυμάθεια.
Μάιος 2011 : <<Παιγνιοθεραπεία : Προβολικές τεχνικές ζωγραφικής και θεραπευτικό παραμύθι – δύο θεραπευτικά ‘εργαλεία’ της παιγνιοθεραπείας>>, στο κέντρο ειδικής διαπαιδαγώγησης Ευρυμάθεια.
Οκτώβριος 2011 – Ιούνιος 2012 : << Ετήσιο επιμορφωτικό πρόγραμμα εξειδίκευσης στις αναπτυξιακές διαταραχές παιδιών και εφήβων ( συμπτωματολογία, αξιολόγηση, παρέμβαση)>> , του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ( Παιδαγωγικό τμήμα ειδικής αγωγής) .
Δεκέμβριος 2011 : << Η Θεωρία της μάθησης στην ειδική εκπαίδευση- Εισαγωγή στην A.B.A. >> στο πρότυπο επιστημονικό κέντρο Μονορόδι.
Δεκέμβριος 2012 : << Επιμορφωτικό σεμινάριο για τον έλεγχο της σχολικής ετοιμότητας, Α’ Τεστ>> .
Μάιος 2013 : << Αξιοποίηση παιχνιδιού για την ανάπτυξη των δεξιοτήτων του παιδιού >>, κέντρο ειδικής αγωγής ikid.
Ιούνιος 2013 : << Μαθησιακές δυσκολίες και εκμάθηση ξένης γλώσσας>>, κέντρο ειδικής αγωγής ikid.
Οκτώβριος 2013 : << Δυσλεξία, Δυσορθογραφία, Δυσαριθμησία >> , εκπαίδευση στη μέθοδο της Δ.Μαυρομμάτη.
Νοέμβριος 2013 : << Η σημασία του παιχνιδιού στις διαταραχές του αυτιστικού φάσματος – Στρατηγικές παρέμβασης και ιδέες για παιχνίδι >>, στο ψυχοπαιδαγωγικό κέντρο «Συμβαδίζω». 
Νοέμβριος 2013 - Μάρτιος 2014 : << Μετεκπαίδευση στις Δεξιότητες Συμβουλευτικής ( Α’ & Β’ Κύκλος-100 ώρες ) >> στο κέντρο Διεπιστημονικής και Ερευνητικής ψυχοκοινωνικής υποστήριξης παιδιών και ενηλίκων (ΔΙ.ΚΕ.Ψ.Υ.).
Ιανουάριος 2014 – Απρίλιος 2014 : << Σεμινάριο Εκπαίδευσης στη Διάγνωση και Συμβουλευτική ατόμων με μαθησιακές δυσκολίες >> , στην εταιρεία ψυχοκοινωνικής υγείας του παιδιού και του εφήβου (Ε.Ψ.Υ.Π.Ε.).
Μάρτιος 2014 : << Έχω έναν μαθητή που… Πρακτικές συμβουλές προς δασκάλους>> , κέντρο ειδικής αγωγής ikid.
Μάρτιος 2014 : << Εφηβεία: χαρακτηριστικά και κατάλληλοι χειρισμοί των γονέων σε μία κρίσιμη περίοδο των παιδιών τους >>, κέντρο ειδικής αγωγής ikid.
Δεκέμβριος 2014 : << Κατανόηση του αυτιστικού τρόπου σκέψης και Μάθησης, Εισαγωγή στις εκπαιδευτικές στρατηγικές >>, ομιλία της Catherine Faherty στο Πολεμικό Μουσείο Αθηνών.
Δεκέμβριος 2014 : <<  Η επιθετικότητα στα παιδιά προσχολικής ηλικίας >>, κέντρο ειδικής αγωγής ikid.
Ιανουάριος 2015 : << Παράλληλη στήριξη σε παιδιά με διαταραχές αυτισμού>> , κέντρο ειδικής αγωγής ikid.

Άλλες γνώσεις
Ξένη γλώσσα: Αγγλικά επίπεδο LOWER.
Κάτοχος πτυχίου ECDL ( Windows, Word, Excel, Access, Power Point, Internet explorer,  Βασικές έννοιες).

Προϋπηρεσία 
Μάρτιος 2011 ως Ιούνιος 2011 : ΚΕΔΔΥ Β’ Αθηνών.
Νοέμβρης 2011 ως Μάρτιος 2012 : Εθελοντική εργασία στην ειδική θεραπευτική μονάδα αυτιστικών (Ε.Θ.Μ.Α.)
Ιανουάριος 2012 ως σήμερα : Κατ’ οίκον παρέμβαση και δημιουργική απασχόληση 6χρονου αυτιστικού παιδιού.
Ιανουάριος 2012 ως σήμερα : Κατ’ οίκον απασχόληση και μελέτη  παιδιού  Α’ Δημοτικού με μαθησιακές δυσκολίες.
Σεπτέμβρης 2012 ως Ιούνιος 2013 : Παράλληλη στήριξη 11χρονου παιδιού με Διάχυτες Αναπτυξιακές Διαταραχές.
Ιούνιος 2014 ως σήμερα : Εργασία με παιδιά σε ιδιωτικό γραφείο. Ψυχοσυναισθηματική εκπαίδευση, συμβουλευτική - ψυχολογική υποστήριξη παιδιών και γονέων, αξιολόγηση νοημοσύνης και σχολικής ετοιμότητας.
