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Ψυχολόγος-Ειδική Παιδαγωγός, με ειδίκευση στις μαθησιακές δυσκολίες

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΕΙΡΑ - ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ
· Τρέχουσα απασχόληση: Παράλληλη στήριξη παιδιού με ΔΑΔ σε σχολικό πλαίσιο. 
· Εξατομικευμένη διδασκαλία (αποκατάσταση μαθησιακών δυσκολιών) ή παράλληλη στήριξη σε μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες (δυσλεξία, ΔΑΔ, ΔΕΠ-Υ)
· 25 Νοεμβρίου 2011 – 14 Μαρτίου 2011 : ΕΘΜΑ (Ειδική Θεραπευτική Μονάδα Αυτιστικών).
Κύριες δραστηριότητες/αρμοδιότητες: 

· Συμμετοχή στις θεραπευτικές δραστηριότητες του κέντρου (παιχνίδι, εφαρμογή και σχεδίαση εκπαιδευτικών προγραμμάτων, εκπαίδευση και εφαρμογή των TEACCH και PECS).

· 15 Απριλίου 2010 - 10 Σεπτεμβρίου 2010: Εθελοντική εργασία στο  Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο Αθηνών.
Κύριες δραστηριότητες/αρμοδιότητες: 
- Πρόληψη και πρώιμη ανίχνευση αναπτυξιακών ψυχικών διαταραχών σε συνεργασία με άλλες υπηρεσίες (Νοσοκομεία, Σχολεία, κλπ.)

· Κλινική διάγνωση (ψυχολογική εκτίμηση και ψυχομετρικές διαδικασίες, πχ. WISC-III, DuPaul, Achenbach)

· Θεραπευτικές παρεμβάσεις σε παιδιά-εφήβους και τις οικογενειές τους, (Συμβουλευτική, υποστηρικτική και follow-up περιστατικών)

· Απάντηση αιτήματος για επιδότηση από την Πρόνοια και ένταξη του παιδιού σε ειδικό επαγγελματικό πλαίσιο ή πρόγραμμα

· Πιστοποίηση για την φύση των διαταραχών και βεβαίωση για θεραπευτικές πράξεις απο τα ταμεία

Όνομα και διεύθυνση υπεύθυνου: Μπικάκη Μαρία,

                                                 Γαρέφη 4, 11525, Ν. Ψυχικό
· 19 Οκτωβρίου 2009 – 28 Φεβρουαρίου 2010: Πρακτική άσκηση σto Κέντρο Συμβουλευτικής και Ψυχολογικής Υποστήριξης της  Ελληνο-Γαλλικής Σχολής  ‘Saint Paul’.
     Κύριες δραστηριότητες/αρμοδιότητες: 
     - Διαδικασία λήψης ιστορικού
· Συγγραφή ψυχολογικής αναφοράς

· Χορήγηση ψυχομετρικών εργαλείων για τη διερεύνηση μαθησιακών δυσκολιών (ΑΘΗΝΑ-test) και αναπτυξιακής ψυχοπαθολογίας
· Συμμετοχή στις συμβουλευτικές συναντήσεις με μαθητές με σκοπό τον σχολικό επαγγελματικό προσανατολισμό

Όνομα και διεύθυνση υπεύθυνου: Νικάκη Μέλισσα, 

                                                  Χαριλάου Τρικούπη 36, 185 36, Πειραιάς

· 11 Μαρτίου 2008 – 11 Ιουνίου 2008: Πρακτική άσκηση στο θεραπευτικό πρόγραμμα ΄΄ΚΕΘΕΑ-ΝΟΣΤΟΣ’’.
 Κύριες δραστηριότητες/αρμοδιότητες: 

· Συμμετοχή στις θεραπευτικές ομάδες του κέντρου

· Λήψη ιστορικού και αρχειοθέτηση των μελών

· Συμμετοχή στις επιμορφωτικές δρασηριότητες του κέντρου (θέατρο, σεμινάρια,ημερίδες, κλπ.)

Όνομα και διεύθυνση υπεύθυνου: Λυκούδη Ανδρούτσου 63, 18532, Πειραιά
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

· Σεπτέμβριος 2010 – Σεπτέμβριος 2011: Μεταπτυχιακές σπουδές στις Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες (MA Special educational needs).
Κύρια θέματα/επαγγελματικές δεξιότητες: 

· Αναγνώριση και αντιμετώπιση των ειδικών μαθησιακών δυσκολιών (δυσλεξια, διάσπαση προσοχής/υπερκινητικότητα, αυτισμός)

· Εκμάθηση εκπαιδευτικών στρατηγικών και τρόποι διδασκαλίας 

· Εκμάθηση βασικών αρχών της Συνεκπαίδευσης (Inclusive Education) και τεχνικές διδασκαλίας 

Φορέας εκπαίδευσης: University of Leeds, Leeds, LS2 9JT, United Kingdom
· 22 Σεπτεμβρίου 2004 – 27 Φεβρουαρίου 2009: Βασικές σπουδές Ψυχολογίας (4ετής φοίτηση)
Κύρια θέματα/επαγγελματικές δεξιότητες: 

· Βασικές αρχές και θεωρίες Αναπτυξιακής Ψυχολογίας
· Βασικές αρχές και θεωρίες Κοινωνικής Ψυχολογίας
· Βασικές αρχές και θεωρίες Κλινικής Ψυχολογίας
· Βασικές αρχές και θεωρίες Πειραματικής Ψυχολογίας
· Φορέας εκπαίδευσης: Πάντειο Πανεπιστήμιο, Λ. Συγγρού 136, 176 71, Αθήνα
Επίπεδο κατάρτισης: Λίαν Καλώς
Ατομικές δεξιότητες και ικανότητες

· Αγγλική γλώσσα: 
- Certificate of Lower (Cambridge, grade C)
- Certificate of Proficiency (Michigan, grade B)

- IELTS (grade 7.0)

· Επαρκείς γνώσεις Η/Υ
· Κοινωνικές, επικοινωνιακές και οργανωτικές δεξιότητες: Συμμετοχή και οργάνωση σχολικών ημερίδων και σεμιναρίων 
Πρόσθετες πληροφορίες

· Παρακολούθηση σεμιναρίων:
· Εκπαιδευτικό σεμινάριο ‘Το παιδικό άγχος και η αντιμετώπιση του χρησιμοποιώντας τεχνικές παιγνιοθεραπείας’.(Μάρτιος 2014)

· ‘Η σημασία του παιχνιδιού στις Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος-Στρατηγικές παρέμβασης και ιδέες για παιχνίδι΄.(Νοέμβριος 2013)

· Α΄ ΤΕΣΤ- ‘Ανιχνευτική διαδικασία Σχολικής Ετοιμότητας’ των Στ. Μαντούδη- Λ. Θωμαίδου. (Δεκέμβριος 2012)

· Σεμινάρια Εκπαίδευσης στη ‘Διάγνωση και Συμβουλεύτικη ατόμων με Μαθησιακές Δυσκολίες’. Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Υγείας του Παιδιού και του Εφήβου (Ε.Ψ.Υ.Π.Ε). (Σεπτέμβριος 2009 – Απρίλιος 2010)
· Σεμινάριο για το Παιδικό Ιχνογράφημα  του Δ.Ι.Κ.Ε.Ψ.Υ (Ιούνιος 2012).
· Παρακολούθηση ημερίδας ‘Κακοποίηση: ένα φαινόμενο που δεν γνωρίζει φύλο, ηλικία και κοινωνικές ομάδες’ του MEDITERRANEAN COLLEGE, SCHOOL OF PSYCHOLOGY (Απρίλιος 2006)
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